
2. 
 
 
Noten en rusten 
 
Het verschil: Een noot speel je, een rust speel je niet. Bij een rust laat je een stilte vallen. 
 
 
Noot- en rustsoorten 
 

 
 
 
Maatsoorten 
 
De maatsoort wordt aangegeven aan het begin van de notenbalk direct na de sleutel. De meest 
voorkomende maatsoort is de vierkwartsmaat. Een kwart is gelijk aan een tel dus bij een vierkwartsmaat 
tel je steeds tot vier. 

 
 
Als we dan naar bovenstaande noten en rusten kijken, duurt een hele noot een hele maat (4 tellen), een 
halve noot duurt een halve maat (2 tellen), een kwart noot duurt een kwart maat (1 tel) en een achtste 
noot duurt een achtste maat (½ tel). Hetzelfde geldt voor de rusten. 
 
 
Melodie 
 
De combinatie van nootsoorten, rusten en de positie van de noten op de notenbalk, noemen we  
een melodie. 
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